Samstag, 28. Janner: Frauen-Friihstiick

09:00 Uhr | At the park-Hotel,
Kaiser Franz-Ring 5, 2500 Baden

ADRESSE IN GOOGLE MAPS OFFNEN

Teilnehmerinnen-Beitrag € 25,— fiir Vitalfriihstiicksbuffet | Anmeldung bis 23.
Jéinner 2023 (siehe Infobox)

Habt ihr etwa vergessen, dass euer Korper ein Tempel des Heiligen Geistes ist,
der in euch wohnt und den euch Gott gegeben hat?*

1. Korintherbrief 6,19

So betont Paulus im Neuen Testament, wie wichtig der Umgang mit dem eigenen Korper und damit auch
die Erndhrung ist. Vor diesem Hintergrund hilt die Erndhrungswissenschaftlerin Frau Mag. Nicole Seiler
im Rahmen eines Frauenfriihstiick einen Vortrag mit anschlieBender Diskussion zu dem Thema ,,Was
unsere Seele nihrt — gute Laune kann man essen!*

Das Friihstiick beginnt am 28. Jénner um 9 Uhr im Hotel ,,At the park*. Die Kosten betragen pro
Person 25, - Euro. Auch Getrinke sind in diesem Betrag inkludiert. Herzlich eingeladen sind alle Frauen.

ANMELDUNG BIS 23. JANNER 2023


https://goo.gl/maps/tMQiUVS2sgK9ZtqA8

Birgit Christina Curdt

+43 660 514 50 41

birgit.curdt@evangelischleben.at
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MIT MAG. NICOLE SEILER

Ernahrungswissenschaftlerin

,WAS UNSERE SEELE NAHRT -
GUTE LAUNE KANN MAN ESSEN!"

Vortrag und gemeinsames Gesprach, wahrend wir es uns
bei einem schonen Fruhstuck gut gehen lassen.

28. JANNER 2023 | BEGINN 9:00 UHR
KAISER FRANZ-RING 5, BADEN

ANMELDUNG BIS ZUM 23. JANNER
BEI MAG. BIRGIT CHRISTINA CURDT
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28/01/2023 09:00 Uhr / At the park-Hotel
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